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Invitan Secretaria de Cultura capitalina y Embajada de la India a clase masiva

de Yoga gratuita en la Plaza de las Tres Cultura

Dia

Seccion Medio Autor

18 /06 /2025

Qué hacer cdmxsecreta Karla Almaraz

Av. de la Paz No. 26, 1er. Piso, Chimalistac,
Alcaldia Alvaro Obregoén, C.P. 01070, Ciudad de México

i@ tienes planes para este fin de sermang? Carrele por tu tapete v |anzate a celelrar el Dia
Internacional del Yoga con una clase masiva en CDMX. Bl acceso es gratuito y todos estan

invitadas. Anota la fecha y todos los detalles.

Este sdbado 21 de junic se celebra el Dia Internacional del Yoga, fecha en la gue se busca
carmpartir las distintos beneficios que tiene esta actividad. Cabe mencionar que este dia se

celebra desde 2015, Incluso 58 han hecho varias actividades en COMX para festejar.

:Dénde sera la clase masiva de yoga en CDMX?

En esta ocasidn la clase masiva de yoga se realizard en a Plaza de las Tres Culturas en
Tlatelelee {Eje Central Lizara Cardenas S/M). Cornenzara en punto de las 2:00 horas de este

sabado 21 de junio de 2025, Procura llegar termprano para gue no te pierdas de nada.

El acceso es gratuite. Solo debes llevar agua y un tapete para poder hacer las actividades.
Cabe rmencionar gue durante el evento habra expertos guiandao a los participantes en todo
rmormento. Esta clase estd organizada por la Secretaria de Cultura de la COMK en coordinacian
con la Emibajada de la India en Mexica.



https://cdmxsecreta.com/clase-masiva-yoga-cdmx/

Voces Unidades de la Diversidad presenta Concierto para celebrar el orgullo
LGBTIQ+ Y EL AMOR en todas las formas

Dia Seccion Medio Autor
18 /06 /2025 Cultura Al Momento Carlos Valle
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g En el marco del Dia Internacional del Orgullo LGBTIG+

Voces Unidas de la Diversidad
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Ciudad de México.- La Sala Hermilo Mowvelo del Centro Cultural Gllin Yoliztli sera sede del concierto
gratuito "Tiempos de Amor”, a cargo de la agrupacidn Woces Unidas de la Diversidad (WUDD, el
proximo jueves 19 de junio a las 18:00 horas, en el marco del Dia Internacional del Srgullo
LGBTIOQ+ 2025,

La presentacion, de entrada libre, es organizada por la Secretaria de Cultura de la Ciudad de
México ¥ promete una velada llena de mulsica, emociones v diversidad.

VUDI nace como un espacic coral incluyente y seguro

Creada en 20232 por Dany Mioskowski Camara y Enrigque Torralba, Woces Unidas de la Diversidad
tiene como mision ofrecer un espacio seguro ¥ comunitario a través del canto coral amateur, Su
enfoque es promover la incusion y visibilizar las voces de la comunidad LGBTIOH gque habita en la
capital, sin distincidn de etnia, religion o identidad,

Ademas de fomentar redes de amistad, la agrupacidn impulsa el ejercicio libre de la identidad

mediante la muisica. Su trayectoria incluye conciertos con titulos como "Que la Mlsica sea de
Todos”, *Transgredir para Reconstruir” v “Coral Mavidefio®,

Portales: vocero


https://almomento.mx/coro-vudi-presenta-programa-con-clasicos-romanticos-y-piezas-de-resistencia/
https://www.vocero.com.mx/?p=399950

Ofrece Secretaria de Cultura Capitalina y PROCINECDMX muestra
conmemorativa del dia del Orgullo LGBT 2025

Dia Seccion Medio Autor
18 /06 /2025 Cultura Al Momento Carlos Valle
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PROYECCIGN GRATUITA

PROGRAMA DE
CORTOMETRAJES

el Orgullo LGE

ESTACION sy
PROCINECDMX

CINE Ezarata

Ciudad de México.- La Secretaria de Cultura de la Ciudad de México, a través de PROCINECDMX,
presenta la Muestra Conmemorativa del Dia del Grgullo LGBT 2025, con una seleccidon de
documentales y cortometrajes de casificacion B proyectados gratuitamente en espacios comao
FARDS, UTOPIAS v Cine Clubes hasta el 20 de junio.

Documental “Mi piel oculta” aborda cuerpos diversos y
resistencias sociales

El mi¢rcoles 18 de junio, se proyectara el documental “Mi piel oculta” (México, 2022, 92 min),
codirigido por Guadalupe Sanchez y Pablo Gelgado. El filme narra la experiencia de “cuatro mujeres
¥ un joven trans” gue relatan “cémo enfrentan los prejuicios, estereotipos y violencias que les
acechan”,

Consulta sedes, horarios y actividades en cartelera de
PROCINECDMX

Las proyecciones se llevaran a cabo en diversas sedes como FARD Aragén, UTORIA 1ztapalapa,
Cine Clubes en Benito Juirez, Coyoacan ¥ mas. Para conocer horarios, ubicaciones, diplomados y
actividades complementarias es posible consultar la cartelera completa en el sitio oficial de
PROCINECDMX,

Esta muestra cinematografica se inscribe dentro del Mes del Qrgullo, fortaleciendo el compromiso
cultural de la Ciudad de México con la visibilizacion, reflexion y celebracidon de la diversidad sexual y
de género,

Portales: estadodeltiempo | eldemocrata

Notas:06


https://almomento.mx/documentales-y-cortos-lgbt-se-proyectan-gratis-en-faros-utopias-y-cineclubes/
https://estadodeltiempo.mx/documentales-y-cortos-lgbt-se-proyectan-gratis-en-faros-utopias-y-cineclubes/
https://www.eldemocrata.com/documentales-y-cortos-lgbt-se-proyectan-gratis-en-faros-utopias-y-cineclubes/
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