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Por primera vez, la muestra se llevo a cabo en el Monumento a la Revolucion

ALEJANDRO CRUZ FLORES

Templo del chocolate

Un centenar de productores de la
alealdia Milpa Alta se dieron cita
en el Monumento a la Revolucidn
para llevar a cabo la Feria del No-
pal y ofrecer este producto en sus
diversas presentaciones como dul-
ces, tamales, mermeladas, pan y
tortillas, entre otros.

El evento que contimia hoy, se
realiza por primera vez fuera de
la citada demarcacidn. La jefa de
gobierno de la Cludad de México,
Clara Brugada Maolina, inaugurd
la feriay se comprometid a dar un
mayor apoyo a los 5 mil campesi-
nos que se dedican ala produccion
dela cacticen, especialmente para
ﬂu..' la puedan vender de manera

irecta, sin intermediarios.

Y es que, explico la titular del
ejecutivo local, un intermediario
compra una caja con 200 nopales
en 30 pesos, a sus vez, éste lo ven-
dealos consumidores también en
30 pesos, pero por 10 piezas. Ante
“esta gran injusticia entre la pro-
duceiin y el consuma”, sefiald, el
gobierno esti obligado a dar todo
el apoyo a los productores para
ﬂuu.' el nopal llegue directamente

el campesing a los hogares.

Por ello, dijo, cada tres meses se
va a realizar una Feria del Nopal
enel Monumento 2 la Revolucidn,
para difundir sus beneficios v que
sean los productores quienes lo
comercialicen.

Ademis, se apoyard en la adqui-

Av. de la Paz No. 26, 1er. Piso, Chimalistac,
Alcaldia Alvaro Obregén, C.P. 01070, Ciudad de México

sicidn de maquinaria que permita
modernizar ka pr i

Con una cosecha anual de 200
mil toneladas, expuso que el nopal
es el dnico producto agricola en
&l que la Ciudad de México es au-
wsuficiente, por lo que “estamos
obligados™ a apovario.

Durante el acto, Brugada Mo-
lina dio a conocer la declaratoria
como patrimonio biocubiural a las
terrazas agricolas, téenica mile-

naria de cultivo que se realiza en
las zonas cerriles de las alcaldias
Milpa Alta, Xochimilco, Iztapala-
pay Thihuac.
Se trata, decland, de un “acto
de justicia histirica v ambiental,
rgue &5 reconocer gue en esas
-as habita una sabiduria que
hatransformado la piedra en culti-
voy la bava en vida. Son testimonio
de un modo de vivir gue se resiste
al desarraigo, y alli se defiende

A La jefa de Goblerno dio a
conocer gue esta iniciativa
busca gue haya un pago

justo alos agricultores de la
cacticea, pues se impulsard
que ellos la comercialicen sin
intermediarios. Foto Lo Jornoda

la soberania alimentaria desde
la raiz, que son nuestros puehlos
originarios”.
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En ¢l marco de la feria, realizaron el Concurso

“Solo ellos

pueden limpiar

nopales asi”

Compiten por
desespinar al mayor
numero de cactaceas

DAVID FUENTES

—metropolifeluniversaloom.m

ombres y mujeres mostra-
Hmn maestria para limpiar

unnopal encuestion dese-
gundos. El proceso era hipnético:
una madera, un cuchillo bien afila-
do y una canasta eran suficientes.
Enochominutosdesespinaron mas
de 100 nopales los cuales quedaron
listos para su consumeo.

100

e
de Desespinado de Nopal.

tortillas y un menjurje para la gastri-
tis, hechos a base de esta cactécea.

El ganador del desespinado de
nopales fue Elinzar Martinez, quien
labora en la Central de Abasin,

“El nopal esti muy estigmatizado,
si comes nopal te dicen que eres po-
bre porque no te alcanza para mds, te
hacenareerqueeres unindio de pue-
blo, contratodo eso luchamos, cuan-
do en otros lugares lo aprecian y o
pagan bien como.Japdn, China, Fu-
ropa por eiempla, lo usan en platos
exoticos de comida

“Poresoestabien que la gente co-
nozcatodos los benefidos del nopal
que es un producto netaniente me-
xicano y que se acerque adonde to-
dos pueden llegar con mads facili-
dad”, dijo Marela Pifion, productora
de Milpa Alta.

Los asistentes aprendieron y de-
gustaron el producto, més de uno
salia con su itacate con las distintas
variedades del nopal.

“Tenemos en el nopal, escomo la
contraparte y te ayuda a regenerar

“Luegn me quejo de que me los  NOPALES toda la flora intestinal, te recubre el
vendenpeladosen elmercadoycreo  desespinaron en estdmago para que podamos seguir
queesta caro, pero no, esoque hacen ochominutosen  deleitando de nuestra gastrono-
soloellos b puedenhacerasi, cauando  la competencia mia”, explica la sefiora Maricamme
compro los nopales enteros término  dela Ferla del Mendéz, expositora y productora
toda espinada”, dice entre isas lase-  Nopalenel del producto.
fiora Patricia, quien acudid ala Feia ~ Monumentoa la La Feria del Nopal que inauguro
del Nopal en el Monumentoa laRe-  Revolucidn Clara Brugada, permanecerd abierta

volucion, y de paso se llevoun kilode

hasta hoy domingo. @
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Brugada: Feria del
Nopal acerca a los
productores con

los consumidores

@ Se compromete a dar mayor
apovo a5 mil campesinos que se
dedican a cosechar la cacticea

@ Se realiza en el Monumento a
la Revolucidn; por primera vez
fuera de la alcaldia Milpa Alta

® Ofrecen dulces, tamales, pan,
mermeladas v tortillas, entree otros

4 Enla Cludad de México se producen
200 mil toneladas al afo, Folo
La Jornada ALEJANDROCRUZ P26




Percusiones en el Foro A Poco No

Dia Seccion Medio Autor
06 /06 /2025 Teatro mexicanisimo Redaccion

Con el objetivo de celebrar y visibilizar la diversidad sexual y de género, en el marco del Mes del Orgulle
LGET+ 2025, Ia puesta en escena Parcusiones, escrita por Alde Martinez Sandoval y dirigida por Antén Araiza,
volverd en una nueva temporada, del 5 al 15 de junio, de jueves a domingo, en el Fero a Poco Ne de la Direccién

del Sistema de Teatros de la Secretar(a de Cultura de la Ciudad de Méxice.

Setrata de una propuesta artistica en la que |z viclencia dentro de casa, la exploracion de la sexualidad, los peligros
del espacio publico, el descubrimiento del primer amor y, sobre todo, la bdsqueda de una vida libre de estigmas v

prejuicios, retumban sobre el escenario gracias a estas Percusiones.

By coootnonn | oo | i
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'."J Del 5 al 15 de junio | 2025

Ip

Accargo delos actores y actrices Daniel Pdez, Alfredo Veldafies y Alejandra M. Ramos, de la compaiiia Iridiscente

Producciones, la obra cuenta I historia de un chico de nombre Andy, quien busca “ser visto” por primera vez.

En la bdsqueda de respuestas que no sabe donde encontrar, el Metro de la Ciudad de México se convierte en su
mejor pasatiampo. Explorar su sexualidad resultza de lo mas dificil delo que él cree, porque la escuela y su familia le

detonan emociones y sensaciones nuevas.

Eltexto de Aldo Martinez Sandoval —incluido en la tercera Antofogia para jévenes audiencias, de la editorial Los

Textos de La Capilla—, vierte su relevancia y pertinencia en este montaje del experimentado actor Antdn Araiza.

Percusiones es un texto valiente, pero también divertido. Aborda temas que preccupan a jovenes miembros de la
comunidad LGETTTIO+ al estar en diferentes entornos —familiares, escolares, sociales, culturales—- queno
entienden ni aceptan las diferencias ni cuentan con las herramientas para apoyar las dudas y los cambios que

experimeantan los nifios vy adolescentes en su desarrollo, dice el autor Aldo Martinez Sandoval.


https://mexicanisimo.com.mx/2025/06/sistema-de-teatros-de-la-ciudad-de-mexico-presenta-percusiones-obra-sobre-la-diversidad-sexual-y-la-adolescencia/

Primer Festival Internacional de Teatro Afroescénico

Dia

Seccion Medio Autor

06 /06 /2025 Cultura Revista Proceso Estela Lenero Franco

Del 22 de mavo al 1 de iunio | 2025

CIUDAD DE MEXICO (Proceso).- Mulato Teatro estd cumpliendo 20 afios de
labor teatral. Bajo la direccion de Moémnica Castillo v Jaime Chabaud organizaron
el Primer Festival Internacional de Teatro Afroescénico, en colaboracion con el

Centro Cultural Helénico y el Sistema de Teatros de la Ciudad de México.

Presentaron obras de teatro de su repertorio, un conversatorio virtual con
mujeres afrodescendientes e inanguraron con el unipersonal Ex-posicién de la
compaiiia colombiana Escenafro.

Mulato Teatro es una compatiia que impulsa la cultura afrodescendiente v la
diversidad cultural. Sus propuestas escénicas abarcan una amplia teméatica,
desde temas historicos, sociales e infantiles, hasta probleméaticas intimas,
familiares y personales. Su interés se ha ido enfocando a visibilizar v dignificar
la cultura y las personas afrodescendientes, abordando temas que les competen,
¢ incorporando actrices y actores que por lo general no son incluidos en los
repartos.

Hace unos afios levantaron un teatro en el pueblo de Ticuman, municipio de
Tlaltizapan en el Estado de Morelos, ¥ conformaron un grupo de la localidad
para hacer teatro comunitario. El Cuatecomate es el nombre del grupo que
refiere a un arbol de la regién v otros lares. Su primera obra, Estanmmpas
zapatistas, escrita por Chabaud vy dirigida por Ménica Castillo, y actuada por los
habitantes de la zona.

Notas: 05


https://www.proceso.com.mx/cultura/2025/6/6/mulato-teatro-352591.html
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